
                                                             RADNI LIST: Moj odgojni stil  

                                                         (prema Uzelac,Ratković, Pantić, Pribičević-Gelb-Za roditelje, Mali korak,2010.) 

 

Pažljivo pročitajte sljedeće tvrdnje i iskreno procijenite svoj stil odgajanja djeteta 

zaokruživanjem jednog broja na skali od pet stupnjeva: 

 

A) Mislim da sam brižan roditelj koji svom djetetu daje puno topline. 

 

1                    2                        3                              4                                  5 

Nikada         Rijetko              Ponekad                  Često                  Gotovo uvijek   

 

B) Mislim da sam roditelj koji djeci ne pokazuje svoje osjećaje i koji prepušta djeci da 

sami brinu o svojim stvarima.  

 

1                 2                        3                              4                                  5 

Nikada           Rijetko            Ponekad               Često                   Gotovo uvijek   

 

C) Mislim da sam zahtjevan roditelj koji kontrolira djecu, postavlja jasna pravila i 

očekuje od djece da ih poštuju. 

 

1                 2                        3                              4                                  5 

Nikada           Rijetko            Ponekad                  Često             Gotovo uvijek   

 

D) Mislim da sam popustljiv roditelj koji ne kontrolira djecu i daje djeci previše slobode. 

 

1                 2                        3                              4                                  5 

Nikada           Rijetko            Ponekad                  Često             Gotovo uvijek  

 

Interpretacija rezultata: Dvije tvrdnje s najvećim zaokruženim brojem daju kombinaciju 

dominantnog roditeljskog stila!☺ 

A) Tvrdnja mjeri brižljivost                           B) Tvrdnja mjeri ravnodušnost 

C) Tvrdanja mjeri zahtjevnost                     D) Tvrdnja mjeri popustljivost 


